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SENALES DE TR.

Las senales de transito son signos que brindan informacién en la via publica; tienen como objetivo el contr
manera facil y correcta la circulacién de conductores y peatones tanto en las calles como en las carreteras; :

Por lo general su forma es circular,
son de color rojo, fondo blanco vy
simbolos negros, Se identifican con
el cadigo SR.

Su funcion: Indicarle al usuario en
la via sobre las limitaciones,
prohibiciones o restricciones sobre
el uso y cuya violacion e irrespeto
constituye una falta y es castigada
con una infraccion.
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Su forma es un cuadrado, ubicado de manera
diagonal. Fondo amarillo, simbolo negro vy
franja negra. Se identifican con el cddigo SP.

Su funcidn: es advertir a los usuarios en las
vias de la existencia de una condicidn
peligrosa y naturaleza de la misma.
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ol del trafico vehicular, ademas de garantizar de
asi mismo prevenir y evitar posibles accidentes.

Cada afno mueren cerca de 1,25
millones de personas en las
carreteras del mundo. Entre
20 y 50 millones de personas
padecen traumatismos no

Tienen la forma de un rectangulo, mortales.
su fondo es blanco, simbolo negro

y franja azul. 0 D/
Su funcién: guiar al conductor en la o

via; suministrandole informacion de las muertes por accidentes
de  localidades, direcciones, do WEnsky o preclien @
destinos, distancias, sitios Bl 'ngresosmte’i'igiosy.
especiales vy  prestacion de

Servicios.

Los usuarios vulnerables en la
via publica representan la
mitad de todas las personas
que fallecen en el mundo por

accidentes de transito.

El control de la velocidad
reduce las lesiones por
accidentes de transito.
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NUEVA MISION Y VISION M&

En el mes de Mayo se realizé el lanzamiento de nuestra nueva misién
y vision corporativa, encaminadas al mejoramiento y desarrollo de
ESTE ES MI BUS.

Somos un equipo humano competente, comprometido
con la prestacion de servicio de un transporte publico
de pasajeros del SITP de Bogota; cumpliendo con los
estandares de calidad requeridos, asegurando la
satisfaccion de nuestros clientes y la sostenibilidad de
la organizacion.

Consolidarnos como empresa lider con excelentes
estandares operacionales del SITP de Bogota,
contribuyendo en el desarrollo y calidad de vida de
nuestros colaboradores y comunidad.
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La realizacién de pausas activas y otras
actividades extracurriculares apoyan
este PVE.

Para dar cumplimiento se han realizado
encuestas de sintomatologia
osteomuscular.
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Estas encuestas son analizadas para
seleccionar el personal que pasara a
evaluacién osteomuscular.




PAUSAS

S EIVIANANI

Inclinar la cabeza
a la derecha, al centro

y a la izquierda,
repita 10 veces

Cruzar el brazo derecho
frente al pecho, empuijar
con la mano izquierda a
nivel del codo el brazo
derecho, sostener por 15
segundos y cambie de
brazo.




ACTIVAS

Entrecruzar los dedos,
girar las manos, llevar los
brazos arriba, meter la
cabeza entre los brazos,
espalda, cadera y rodillas
rectas, mantener por 15

RESPONSABILIDAD

segundos.

Llevar el talén del pie
derecho atras hacia el
gluteo. Sostener por 15
segundos con la mano
derecha.

Coléquese en las
puntas de los pies
por 10 veces.
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Ponle play ala vjda
de los ninos con cancer.
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Tu también puedes sumarte a esta causa
Recicla tus tapas plasticas de:
gaseosa, agua, refrescos, remedios, shampoo,etc.

NO IMPORTA EL TAMANO, LA FORMA NI EL COLOR
Asi ayudas a la.conservacion del planeta
y regalas vida a nuestros ninos con cancer.

Podras encontrar las cajas para depositar las tapas en las Zonas
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do Aventura a $30.000 diferidos en cuotas sin interés.

Incluye:
Pasaporte ilimitado
greso granja MUNDO NATURAL
Refrigerio
Seguro de lluvia

Adquiere tu ll aportes paks

s en FONMIBUS, con un descuento especial y con entrega inmediatal!
Precio al pubico en Mundo Aventura $60.000

Fonmibusu \#
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SE ACERCA
UNA

GRAN
CARAVANA

Celebra con EEMB
este Viernes 15 de Julio
el diade la

Virgen del Carmen

MISTICA






Este es

Mi Bus

DERECHO LABORAL

BASICO
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Si eres funcionario de Este es Mi Bus,
inscribete en gestion humana o al correo

jairo.vargas@esteesmibus.com
Recuerda que los cupos son limitados y se
confirmara asistencia por correo o teléfono.



Frase de la Semana

“Para ser realmente grande, hay
que estar con la gente, no por
encima de ellos”

Paola Resfrepo
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Cronograma Actividades Bienestar

i Futbol Tennis Dia del padre
Julio 28 TINTAL - 29 CALLE 80 15 julio
INS: del 5al 22 de julio INS: hasta 08 de julio
v
LA E v
Ajedrez Cometas EEMB KIDS
AgOStO 30 TINTAL - 31 CALLE 80 12 agosto 20 agosto

INS: del 1al 22de agosto  INS: del 18julio al 05agosto  INS: del 18 julio al 05 agosto
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Septiembre Bolos Amor y amistad Talento
23y 30 septiembre 30 de septiembre 25 TINTAL - 30 CALLESO
INS: 29 agosto a 9 septiembre INS: del 16 al 31de agosto
'ﬁ
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Paintball

Octubre 28 de octubre
INS: 15 de septiembre a 14 de octubre

Noviembre Caravana ciclistica
18 de Noviembre

INS: Del 18 al 28 de octubre
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TRABAIO EN EQUIPO MiSTICA HONESTIDAD RESPONSABILIDAD




